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‘Leganés es de Primera’ se
presenta por todo lo alto

Este lunes se presentd el libro ‘Leganés es de Primera’ escrito
por Daniel Abanda, responsable de comunicacion del Club
Deportivo Leganés, y David Aguilera, periodista deportivo
de Europa Press, con proélogo del atleta internacional Chema
Martinez y epilogo del entrenador Asier Garitano.

El evento tuvo lugar en el Centro Civico Julidn Besteiro y estuvo
presentado por el director de Marca Juan Ignacio Gallardo. A
él acudieron varios futbolistas de la plantilla pepinera ademas
de la presidenta Victoria Pavon. En un ambiente distendido se
recordé el ascenso del conjunto blanquiazul del que se pueden
conocer episodios inéditos en el libro.

Ademas, en sus mas de 200 péginas los aficionados del Club
Deportivo Leganés podran encontrar diferentes historias del
club, asi como fotografias de un hecho histoérico, el primer
ascenso a la categoria de oro del futbol espafol. El libro,
editado por Al Poste, se encuentra a la venta en la tienda
del club por 17,50€ para el publico general y 15,99€ para
abonados.

Tras el evento, los invitados y aficionados que estuvieron
presentes pudieron disfrutar de una Mahou o una Coca-
cola acompanado por una porcién de Domino’s Pizza que
terminaron de amenizar una gran noche.

Zlcampo
PARQUESUR

Avda. Gran Bretana s/n. 28916 - Leganés.

Ahorra y vive mejor Zlcampo
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UN EVENTO QUE HIZO LAS DELICIAS DE TODOS LOS ASISTENTES

La aficion del Lega disfrutd junto a
Rubén Pérez y Adrian Marin en Goldenpark

Decenas de aficionados pepineros se congregaron la pasada
semana a las puertas del Salén de Goldenpark del Centro
Comercial Leganés Uno para que Rubén Pérez y Adrian Marin
les firmaran autégrafos y se fotografiaran con ellos. Un evento
que hizo las delicias de todos los que alli se dieron cita.

Desde casi una hora antes de la llegada ya se formé cola
para recibir a los futbolistas del Leganés que durante una
hora estuvieron firmando postales personalizadas, asi como
camisetas y diverso merchandising del conjunto blanquiazul.

SALONES PARA EVENTOS
e 30 ¥ 30 personas

CONFECCIONAMOS SUMENU

SIN COMPROMISO

ESPECIALIDAD EN ARROUCES
YCARMNES A LA BRASA

MENU DEL DiA

e Lunes a Viernes (no festivos): 9. 30€

CAFETERIA-RESTAURANTE
Avd. de Europa, 4 - Leganés (Madrid)
Tel.: 914 811 173
www.bondillo.es
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Tras la firma, los futbolistas del Club Deportivo Leganés pasaron al remodelado
salén de Goldenpark, donde disfrutaron de las nuevas instalaciones,
acondicionadas con motivos del C.D Leganés. Ambos futbolistas disfrutaron

de una tarde agradable acompanados de la aficion pepinera y los amigos de
Goldenpark.

Especialistas en
nutricion deportiva.
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El Club Deportivo
Leganés se suma a
la lucha contra la
homofobia

El capitédn del C. D. Leganés lucié en el encuentro que disputd
el equipo pepinero contra el Villarreal el brazalete contra
la homofobia, apoyando asi la campafia promovida por la
revista Panenka. El brazalete portaba los colores de la bandera
LGBTI que simbolizan la diversidad en dicha comunidad.

Esta iniciativa que llevardn a cabo varios clubes de Laliga
ya se realizé la pasada jornada en la Premier League con
éxito de participacion. El Club Deportivo Leganés se suma
una vez mds, como ya hiciera en otras campafas, a una
iniciativa para erradicar la homofobia en el mundo del
futbol y la sociedad.

UILLM"ERDE SINGULﬂR

a Singular

cooperativa

S 159 900 011124923 EximritEIU
Wi cooperafivesingulor.com

% “h
ot AP "

-

| ;:\ ‘\ \ = 'y
“‘”‘LHSPOZUELO '. Senbls m1§9900

2,3y 4 dorm. ul

]




SENTIMIENTO {1
‘ V

egainew

Clasificacion

EQUIPO

| 2| FcBacelora | 3 [ s | o | 4 | 2 | 3y | 15 |
| 4| vilameacr | 26 [ s | 7 | s | 3 | 22 | 10 |
| 6 | AtéticodeMadid | 25 [ s | 7 | 4 | 4 | 28 | 14 |
8| soebar | 2 [ s | 6 | 4 | s | 2 | 19 |
10| RDEsparnyol | 2 [ s | s | 7 | 3 | 19 | 18 |
12| o keceta | 2 [ s | 6 | 3 | 6 | 22 | 2 |
14|  Realges | 8 [ s | s | s | 7 | 18 | 28 |
16| RCDepotio | 3 [ s | s | 4 | 8 | 20 | 2 |
(18| Rsptng | 2 | s | 3 | 3 | o | 16 | 30 |
(20| cmosswna | 7 | s | 1 | 4 | w0 | 13 | 32 |
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- AUTOMOVIL

Encuentra el vehiculo nueve o de ocasién que estds buscande en el pargue tematico
del automavil de referencic en Madrid. Los mejores marcas para t v 1odos los servicios
qua tu vehiculo pueda necesitar. iLos encoentraras en Ciudad del Automovil!

www, citdoddeloutamovil.es
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Entrevista FEw:

INSUA

“He vuelto a ver el gol del
ascenso un monton de veces”

“Hasta que no lo vi repetido no sabia ni cdmo lo  Primera, como la del equipo. “Somos uno mas de
habia metido”, recuerda el central del Leganés. la categoria. Creo que competimos bien y siempre
Insua, cedido por el Deportivo por segunda damos la cara. Un buen ejemplo fue el partido
temporada consecutiva, disfruta recordando aquel contra Las Palmas”, explica en una entrevista para
cabezazo en Miranda y también su actuacién en  Sentimiento Pepinero. -
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Pregunta: ;Qué valoracion haces de estos
meses en Primera?

Respuesta: Muy positivos para todos, es el
primer afo, un curso de adaptacion, pero
creo que estamos compitiendo muy bien,
el dia a dia también es muy bueno y el club
estd creciendo en todos los aspectos. Todo es
positivo por el momento.

P: ;Crees que habéis sorprendido en estos
primeros meses?

R: Es verdad que se escuchaban comentarios en
verano diciendo que cuando llegase noviembre
ibamos a tener tres puntos y mira ahora. Creo
gue somos un equipo mas de la categoria,
damos la cara, competimos y creo que todavia
la vamos a dar mas en los préximos meses.

P: ;En qué puede mejorar el equipo?

R: Mejorar se puede mejorar en todo. Todos
tenemos que mejorar y lo vamos a hacer. Pero
son pasos que se dan poco a poco. Estamos
creciendo todos y en la segunda vuelta se va a ver un mejor
Leganés todavia. Estoy convencido.

P: ;Qué supone para vosotros la aficion del Lega?
iPersonalmente la sientes mas cerca desde el gol del
ascenso?

R: Ya desde el primer dia que llegué todo el mundo me mostré
mucho carifio, pero es cierto que a partir del gol te recuerdan mas.
El carifio siempre lo tuve y en los partidos lo notamos todos. Fuera
de casa cada vez nos sigue mas gente, y una parte de la gasolina que
nos lleva a dar la cara como la estamos dando en los partidos es el
gran apoyo de la aficion.

GOLDENPARK .es.

SOLO HAY

ijRegistrate y Apuesta!

Ll = mms WS jurps vegens |

Cangulta Térmanos

P: ;Cuantas veces has vuelto a ver ese gol de Anduva?

R: He vuelto a verlo un montén de veces. No se me olvidaré en la
vida. En el momento en que rematé estaba convencido de que
entraba, que iba a ser gol seguro, y después llegé un momento
de éxtasis. Hasta que volvi a ver el video no sabia ni cémo lo habia
metido.

P: ;Notas un cambio en la ciudad por el ascenso?

R: La ciudad ha cambiado, de eso no hay dudas. Primera
Divisién tiene una gran repercusién, se nota el incremento
de gente que nos sigue, se trata de un afo muy especial. Es
histérico y muy bonito para todos. Se nota mucho en la gente.

PatrocinadorOficial del
CD Leganés
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NUESTRO EQUIPO

DRA. LUCIA GUILLEN
Licenciada en Odontologia

Direcclon Médiea Clinteas Master Dental

Master en Implantologia | Rehabilitacién Oral | Periodoncia | Cirugia
Especialista en Protesis sobre implante y Estética Dental - Diseno de Sonrisa
DR. JORGE BAQUIEN

Director de Clruala

Master en Implantologia y Cirugia Avanzada

DR. LUiS FERRER

Master en Periodoncia

DRA. DIANA GARCIA

Especialista en Estética dental

Master en Implanto - Protesis

DRA. IRENE GARCIA

Master en Endodoncia

DRA. MARINA MONSERRAT

Master en Ortodoncia

DRA. YOLANDA BALLESTEROS

Especialista en Estética Y Odontologia Conservadora
Master en Implanto - Protesis

DR. BORJA GALERA

Master en Implantologia

ESTAMOS EN:

ALCORCON, Calle Soria 6

Tif: 916 410 841

LEGANES, Plaza Fuente Honda 3
Tif: 911 138 268

www.clinicamasterdental.es QO®
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P: ;Estan pendientes de ti desde A Coruna?
R: Si, esta claro. Tanto el afio pasado como este. Lo normal.

P: Este domingo el Eibar visita Butarque ;Como ves el partido?
R: Lleva uno aflos muy buenos, es un equipo muy competitivo con
unaidea muy clara. Lo veo similar a nosotros, pero ellos llevan tiempo
asentados en Primera. Tienen muchos puntos y seguro que va a
ser dificil, pero si utilizamos nuestra armas lucharemos por los tres
puntos. Nos mandaremos algun whatsapp con Rubén Peiia. Espero
que no esté muy acertado. A partir del domingo si, pero en Butarque
no. Rubén sigue demostrando que se fue con buen recuerdo del
Leganés. El otro dia celebré un gol y se lo dedicé a Serantes. Todo
el mundo que se va del Lega tiene esa sensacién y esto no es facil
conseguirlo. Leganés deja huella.

. P: ;Como han afectado a la plantilla tantas lesiones?

R: El equipo es muy competitivo, cualquier persona podria buscar la
excusa de las bajas, pero nosotros estamos concienciados del trabajo.
Luchamos contra el rival que sea y lo estamos demostrando. Salga
quien salga a jugar lo da todo. Hay talento para ganar los partidos.

P: ;Te sientes mas cdmodo con una defensa de cinco?

R: Igual depende del partido y del rival. Quiza se nos esta dando
bastante bien asi, pero yo personalmente me encuentro tan cémodo
con cuatro como con cinco. Son decisiones del mister y estamos a su
disposicion. Son mecanismos que ya teniamos aprendidos del afio
pasado. Con Asier ya trabajabamos todo esto en Segunda.

P: ;Qué le pides a 2017?

R: Salud para todos que es lo mas importante, lograr los objetivos
con el Lega y que ojald volvamos a ver partidos como los de este afio
en Butarque. Seguro que asi sera.

DESCUBRE QUE
ES POSIBLE
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CUANDO JUEGA EL LEGANES,
EL CORAZON CALIENTE
Y LA MAHOU BIEN FRIA.
AUPA LEGA
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Mucho mas que una ESEUELA INFANTIL
ESCUELA INF.&NTII_
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CON HORARIOS FLEXIBLES NOS ADAPTAMOS A TUS NECESIDADES

M Programa de Iniciacion al Inglés { Profesorado titulado / Acceso de los papas a las aulas

Calis Erianes Terradas, & - Locel 1

wwrw. menigotes.org P . W, B« 1 LE AN

monigotes@monigoles.arg

o VEN A DESAYUNAR DONDE SIEMPRE
I Y CONOCE NUESTRA NUEVA IMAGEN

Ya conoces nuestros desayunos, disfruta ahora de nuestros aperitivos a mediodia

www.churrerfoafrika.com
9156803028
C/Ric Duero N® 34
[San Nicasle) Legands

ENCUENTRA TU RESTAURANTE
KFC MAS CERCANO

PARQUE SUR: C.C. Parque Sur (Leganés)*

QRAN ViA: C/ Gran Via, 52

MONTERA: C/ Montera, 7

NASSICA: C.C. Nassica (Getafe)

VAOUADA: C.C. La Vaguada

ALBUFERA: Av. Albufera, 26

ESTRECHO: C/ Bravo Murillo, 168

S0L: C/ Mayor, 1

CUATRO CAMINOS: Gta. Cuatro Caminos

ATOCHA: C! Atocha, 118

RIVAS: C.C. H2 Ocio (Rivas Vaciamadrid)

ISLAZUL: C.C. Islazul

MARCELO USERA: C/ Marcelo Usera, 26

PRINCIPE Pi0: C.C. Principe Pio

ALCALA: C/ Alcala, 294

XANADU: C.C. Madrid Xanadi (Arroyomolinos)

LA GAVIA: C.C. La Gavia

PLENILUNIO: C.C. Plenilunio

FUENLABRADA: C/ Luls Sauquilla, 92

HERON CITY: C.0. Heron City (Las Rozas}
. OOYA: C! Goya, 68

C.C. Parque Corredor (Torrején de Ardoz)

Av. de la Constitucion, 110
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El Leganés apoya el calendario
solidario 2017 del C.P. de Educacion
Especial Alfonso X El Sabio

El Club Deportivo Leganés apoya e
impulsa el lanzamiento del calendario
solidario 2017 del Colegio Publico de
Educacién Especial Alfonso X El Sabio
de la ciudad con el que se pretende
recaudar fondos para ayudar al centro a
desarollar actividades con los alumnos.

Victor Diaz, Omar Ramos y Diego Rico,
quienes posaron con los chicos en las
instalaciones del Estadio Municipal
Butarque disfrutando de una manana
inolvidable tanto para ellos como para
sus familiares.

de 7€, homenajea a uno de los alumnos
del centro, el joven Miguel Angel,
aficionado incondicional del equipo,
quien falleciera semanas atras. El centro
realiza una importantisima funcién
social para alumnos con discapacidad
intelectual y/o otras asociadas, que no

pueden acceder al curriculo educativo
ordinario y necesitan apoyos.

Ademas, el calendario, que ya se puede
adquirir en las oficinas del club al precio

En él participaron los futbolistas
Martin  Mantovani, Gabriel, Timor,

exito educativo

Con los programas de Matematicas y de Kumon, tu hijo mejorara en la escuela y adquirira
herramientas que le serdn de ayuda en todas las materias.

Leganés - Zarzaquemada
Yoana Lopez

615 090 614

Ven e informate
de nuestras promociones.

Leganés - Centro
Gema Romero
632 260 825

KUMON

www.kumon.es Ki

2 ANIVERSARICO
KUMOM ESFANA
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Y EFICIENCIA ENERGETICA
(ELECTRICIDAD Y GAS)

B Andlisis y optimizacién.

® Gestion energética.

® Telemedida y monitorizacion.

® Compra de energia en mercados.
® Gestion de la medida.

Contacte con nosotros:
info@medhesa.es ‘“’ med he'SE
914 766 562 energia

www.medhesa.es
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¢cQueé fue de... Arruabarrena?

Por Alberto Madera,
@crustinha

Nacido en la localidad guipuzcoana de
Tolosa, Mikel Arruabarrena se forméd
en el equipo de su pueblo hasta que
fue reclutado por el Athletic Club. Tras
pasar por el Basconia y el filial, puso
rumbo a Tajonar para jugar en Osasuna
Promesas, donde incluso fue convocado
para un partido de ‘Champions’ ante
el Hamburgo, pero no llegé a debutar.
Ziganda no conté con ély se fue cedido
al Xerez en la Segunda Divisién, donde
consiguio cinco goles en 25 partidos que
no convencieron al técnico vasco y volé
a las Islas Canarias con destino Tenerife.

Con los chicharreros no tuvo mucha
mas suerte, consiguié un gol mas pero
jugando también més partidos. Sin
embargo, esto si le valié para que Jan
Urban se fijara en él para que jugara en
el Legia de Varsovia. Pero no terminé de
contar para el técnico y fue cedido al
Eibar en el mercado de invierno. Alliy a
pesar del descenso del equipo, termino
rescindiendo con el conjunto de la
capital polaca para firmar cuatro anos
con el equipo armero. En su primer aino
los técnicos decidieron dejarlo marchar
en calidad de cedido al C.D. Leganés en
el afho 2010.

Paco Belmonte se hizo con su cesion
el ultimo dia de mercado. El tolosarra
debutaria en la segunda jornada contra
el Conquense y una semana después
marcaria el primero de sus 22 goles de
aquella campana. Fue ante el Atlético
de Madrid B en una porteria defendida
por el hoy guardameta pepinero lago
Herrerin. En 37 encuentros con la
camiseta blanquiazul firmé grandes
actuaciones incluidas un ‘hat-trick’ al

Vecindario o uno de los tantos en el
playoff de ascenso ante el Badalona
que -finalmente- no sirvid para pasar la
tragica eliminatoria de ascenso.

Volvié a Eibar donde aun le restaban dos
anos de contrato. En su primer curso y
de la mano de ‘Manix’ Mandiola repitid
fase de ascenso pero esta vez fue el Lugo
quién truncoé sus suenos. Sin embargo, a
la segunda si fue la vencida y el equipo
capitaneado por Gaizka Garitano volvia
ala Segunda Division en el aflo 2013. Ahi
no quedod la gesta y repetirian ascenso
pero esta vez a Primera Divisién un
afno después, siendo Mikel uno de los
destacados en el equipo eibarrés.

La llegada a la élite lo confirmé como
uno de los puntales de
del Eibar. Arruabarrena
marcé nueve tantos
en su debut en
Primera. La llegada
de Mendilibar le privo
de oportunidades
y el pasado mes de
enero fue cedido al
Huesca, cerrando una
etapa como azulgrana
con 212 partidos vy
51 goles. Este afo
empezd la temporada
en Eastern Athletic,
campeodn de la liga de
Hong Kong, pero tras
romper su contrato
paso al futbol chipriota
para enrolarse en el
AEL Limassol. Alli lleva
disputados a sus 34
anos, diez encuentros
en los que no ha
perdido su olfato
goleador. Lleva cuatro
dianas, aun lejos de las

parquesur.altafit.es

22 que hizo como jugador del Leganés
y que sirvieron de trampolin para llegar
a la categoria en la que hoy sus dos
equipos se enfrentan.

PULSERA
SOLIDARIA
A W

Todo lo recesdads serd
integramento destinado a
sarvicios para nifiod y adultos

con Sindrome Prader Willl
WWW.agspw.org

ntrala &n la tienda oficial

Club Deportive Leaands

sorteo de
una camiseta firmada

Y entra en &

PAGA POR LO QUE
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José Manuel Riballo en Gante (Belgica)
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Nuevo Clase A 200 d SPORTIVE AMG por 220€/mes*.

Pon tus emociones a prueba.

iSabes lo que se siente al llevar tus emociones al limite? El nueve Clase A
SPORTIVE AMG ha llegado para hacerte vivir una experiencia que te dejard sin
aliento. jEstas preparado para probarlo? Ahora por 220€* al mes en 48 cuotas
(entrada 9.689,09€, cuota final 17.918,86**, TIN 7,95%, TAE 9,28%). Y con
Servicio Fidelity por 36€/mes, 3 afios de garantia y 5 afios de mantenimiento
integral hasta 100.000 km (incluido piezas de desgaste, excepto neumaticos).

Consumo mixto 4,0-3,8 {17100 km)] y emisiones de CO, 103-99 (g,/km).

*Ejemplo de Financiacion para un Clase A 200 d SPORTIVE AMG y cambic automdtico. FYP 31.67 3E [Impuestas y
trangporte incluidos. Gastos de preentrega no incluidos.) con las faclidades del programa Altermative de Mencedes-Benz
Financial Services Espadia, EF.C,, 5.A, ~Awda, Bruselas 30- 28108 Madrid. Vilido para solicitudes aprobadas y contralos
activados hasta el 317 12/2016, lemiends el cliente un plazo de 14 dias bibiles para epsncer Su derecha de
desistimiento. Imparte a firanciar 21,%85,91€ Por 220€ al mes en 48 cuctas y una cuota final de 17.918,86€, entrada
L.H80.00E, TIN 7.95%, comisicn da apartura 57 38€ | 2,99%). TAE 9,28%. Importe total adeudade 29, 136,24€. Precio
tatal a plazos 38,825, 33E. Ejemplo vilido para 200000 kms/afa. **Existen 3 posibilidades para la Gltima cuota:
camibiar el vehiculo, devolverko (siempre gue se cumplan bis condiciones del contralo], o adquririe pagando la GRima
cuada. Madelo visualizado no cormesponds con madels ofemada, Mas mlarmacidn en wew.mercedes-Denz.eq
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DRIVING PERFORMANGE

Clase A 200 d SPORTIVE AMG:

= Disefio interior y exterior AMG
* Llantas de aleacidn AMG de 18"
* Cambio automatice 7G-DCT con doble embrague
y 7 velocidades
« DYNAMIC SELECT con 4 programas de conduccidn

Citycar Sur

Carlos Sainz, 47. Pol. Ind. Ciudad del Automévil, Tel.: 91 689 69 00, 28914, LEGANES,
Brasil, 2 Autovia de Extremadura, Salida 13. Tel.: 91 621 04 90, 28922, ALCORCON,

www.citycarsur.mercedes-benz.es
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ITV Estacion de Leganeés, S.L. te desea:

iFelices Fiestas!

SUPER OFERTA

de LUNES a VIERNES
de 7h a 10h
y de 13h a 16h

¥l 25€ Turismos Gasolina
™ 35€ Turismos Diesel

TARIFAS EN HORARID DISTINTD DE SUPER-DFERTA:
§ .~ TURISMODIESEL  41,95€
&

&h
m L3 “‘i TURISMO GASOLINA 29,95€
MRS 77| MOTOCICLETAS  36,15€
'}E;“""Fou = ok 'ci asf“" Coordenadas GPS
' P " |Latitud |40.316264| 40° 18’ 58.55”' N

‘a.'nm
Y e @ 8\
s IIJ %\ - Longitud|-3.768383 | 3° 46'6.18" W
aﬁfr : _ A

Avda. Carlos Sainz, 33
28914 » Leganés (Madrid)

CIUDAD pet AUTOMOVIL
orario: Teléfono: 91 689 46 25

viernes de 07:00 a 20:30 -
bados de 07:30 a 14:30 www.leganesitv.com
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Vas a querer contar muchas cosas de tu nuevo Outlander.

Hablarés de su disefio "Dynamic Shield’, con luces diurnas integradas LED de 12 diodos.

De su altisimo nivel de equipamiento en toda la gama, con navegador MMCS, llantas de aleacion de 18',
camara trasera o sistema de arranque sin llave. De su impresionante insonorizacion interior.

O de su reducido consumo y bajas emisiones. Vas a volver a hablar de tu coche.

Nuevo Mitsubishi Outlander, desde 24.400€

MITSUBISHI
MOTORS

SELITRAC Drive@earth

Avda. Carlos Sainz, 43-45, Leganés. Madrid
Ciudad del Automavil
Tel: 91 696 77 73

"

CQ2:730 - 154 g/kmv: Consumo: 4,9~ 5,8 1/100km
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